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Steunpunt Senioren

Ben je op zoek naar een luisterend oor? Of heb je een helpende hand nodig? Zoek je iemand die antwoorden weet op je
vragen en je zo nodig doorverwijst naar de juiste instantie voor hulp op maat?
Zolang mogelijk veilig en verantwoord thuis wonen, is ons uitgangspunt. De codrdinator informeert, adviseert, denkt mee en

ondersteunt.

Ook bij praktische zaken als:
» persoonsalarmering
maaltijdservice
administratieve ondersteuning
mantelzorg
vragen over welzijn, eenzaamheid, dementie en zelfstandig blijven wonen

Steunpunt Senioren biedt ook familie, vrienden, mantelzorgers en beroepskrachten ondersteuning als ze voor moeilijke
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keuzes komen te staan.



Steunpunt Mantelzorg

Zorgen voor naasten is voor de meeste mensen vanzelfsprekend. Bijna iedereen krijgt vroeg of laat te maken met mantelzorg
en mensen doen dit vaak uit liefde voor elkaar.

Je bent mantelzorger als je langer dan drie maanden en meer dan 8 uur per week onbetaald voor een chronisch zieke,
gehandicapte of hulpbehoevende persoon zorgt.

Steunpunt Mantelzorg is er voor alle mantelzorgers, jong en oud.
Wij bieden de volgende hulp en steun:
« emotionele ondersteuning
informatie en advies
praktische hulp
lotgenotencontact
cursussen

mantelzorgbijeenkomsten

Heb je vragen? Aarzel dan niet om contact op te nemen met Steunpunt Mantelzorg.
@
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X ____K Startpunt Grip op Geld

Zorgtoeslag, huurtoeslag, bijzondere bijstand, maatschappelijke participatie schoolgaande kinderen, enzovoort.
Verdwaal je in alle regeltjes en weet je niet meer hoe je nu verder moet? Wil je weten of je in aanmerking komt voor
bepaalde regelingen? Of heb je misschien betalingsachterstanden?

Wij kunnen met je meekijken en -denken.

Enthousiaste, vrijwillige budgetcoaches, ondersteund door professionals, helpen je meer grip te krijgen op je financiéle
situatie.

We helpen je graag met de aanvraag, we beslissen niet over de toekenning!
Onze hulp is gratis voor inwoners van de gemeente Woensdrecht
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To-Taalhuis

Taalkennis vergroten? Of iemand daarbij coachen?
Zou jij beter willen lezen, schrijven, praten, of rekenen?
Of wil je leren werken met de computer? Of misschien ken je iemand die dat wil.

To-Taalhuis is er voor iedereen, jong en oud.

Het aanbod van taal, rekenen en digitaal leren is groot.
Samen kijken we wat het beste past bij jou en wat jouw wensen zijn.

Wil je meer weten?
Kom langs op donderdagochtend tussen 10.00 uur en 11.30 uur.

Vind je het moeilijk om alleen te komen? Neem gerust iemand mee.

Afspraak maken buiten de genoemde tijden? Dat kan ook. Neem gerust contact met ons op.
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Vrijwilligerswerk

Vrijwilliger worden?

Vrijwilliger zijn, is betekenis geven.
Er zijn voor een ander en meehelpen zaken te realiseren.

Jouw inzet en betrokkenheid worden enorm gewaardeerd. Zelf doe je ervaringen op, breid je jouw kennissenkring en sociale
contacten uit en merk je hoe plezierig het is om iets voor een ander te betekenen.

Via de vrijwilligers vacaturebank op de website van BWI vind je het actuele aanbod.
Ook kunnen we in een persoonlijk gesprek ingaan op jouw wensen en mogelijkheden.

Zeker weten dat jij dan binnenkort een glimlach op het gezicht van
iemand anders brengt!
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Startpunt naar Werk

Er is meer mogelijk dan je denkt!

Zou je graag willen gaan werken of wil je meer bezig zijn? Weet je niet hoe je dat moet aanpakken? Wij luisteren graag naar
je en helpen je op weg.

We zijn benieuwd naar jouw doel en wensen. We onderzoeken of je liever samen werkt of alleen, binnen of buiten, bij een

groot bedrijf of een kleine vereniging.
Wil je graag leren of gewoon lekker bezig zijn? Waar liggen jouw kansen en wat is er nodig?

We kunnen samen op zoek gaan naar een activiteit die bij jou past. Het begint met onbetaald werk. Dit is vaak een eerste
stap richting een betaalde baan. Je ontmoet nieuwe mensen en doet werkervaring op. Dat kan jou verder brengen op de
arbeidsmarkt.
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Jeugd & Jongeren

Heb je problemen thuis, op school of met de politie?
En heb je het idee dat je nergens terechtkunt?

Heb je schulden? Of zou je graag weer naar school gaan of een baantje willen?
Vraag je je af hoe je dit moet aanpakken?

Heb je vragen over op jezelf wonen? Of over geldzaken?

Of misschien wel over heel iets anders zoals drugsgebruik?

Je bent zeker niet de enige!

Het is prettig mensen om je heen te hebben die je begrijpen en
je op weg helpen.

Wij zijn er voor jongeren tussen 8 en 23 jaar.

++bwi



Sport & Bewegen

Samen gezond bewegen, iedereen doet mee!

Dit is het motto waarmee onze Buurtsportcoaches iedereen in beweging willen brengen. Dit doen ze samen met scholen,
buitenschoolse opvang (BSO), verenigingen en sportaanbieders.

Samen actief zijn is veel leuker.
Je komt makkelijker en vaker in beweging.

Doe jij ook mee?
Wij organiseren activiteiten voor diverse groepen, zodat iedereen mee kan doen.

Wil je weten welke sport bij jou past? Of wil je weten wat nog wel kan nu je met je gezondheid rekening moet houden?

Neem dan contact met ons op en vraag naar Jacky Jansens.
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Steunpunt Statushouders

Stel je voor dat je moet verhuizen en dat alles er anders uitziet.

Hoe prettig is het dan dat er een steunpunt is waar je hulp kunt krijgen? Hulp bij het vinden van een huisarts, tandarts, een
school voor je kinderen en taalles voor jezelf. Of hulp met al die brieven in een vreemde taal.

Je wilt immers zo snel mogelijk meedoen, nieuwe vrienden maken en werken aan je toekomst.
Ook al is dat moeilijk, omdat je familie nog onveilig is, of omdat je te veel hebt meegemaakt.

Steunpunt Statushouders begeleidt statushouders vanaf de eerste dag in de gemeente Woensdrecht om zo goed mogelijk te
integreren.

Meedoen is belangrijk.

Voor meer informatie kan je terecht op onze website en je kan natuurlijk ook altijd contact met ons opnemen.
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Steunpunt Oekraine
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* Zijn er nog vragen?
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